
 デイサービスでは、12月15、16、17日に年忘れ会を 
19、20日に餅つきを行いました。 
 
 年忘れ会は、ボランティア様と職員にてフラダンスを 
踊り、食事はお寿司を提供しました。 
 
 餅つきでは利用者様に餅をついてもらい、 
おしることお雑煮にして皆様、一緒に 
召し上がって頂きました。 
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デイサービス １２月のイベント 

年
頭
所
感 

 
 

 

新
町
光
陽
苑 

施
設
長 

高
橋
三
行 

  

平
成
二
十
九
年
の
年
頭
に
あ
た
り
ま
し
て
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を 

申
し
上
げ
ま
す
。 

 

皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

   

日
頃
よ
り
、
私
た
ち 

社
会
福
祉
法
人 

泉
陽
会  

新
町
光
陽
苑
に
対
し
、 

ご
理
解
・
ご
協
力
を
賜
り
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様
方
の
お
力 

添
え
を
も
ち
ま
し
て
、
無
事
に
新
春
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 

 

本
年
は
、
社
会
福
祉
法
等
の
改
正
に
伴
い
、 

1
、
経
営
ガ
バ
ナ
ン
ス
の
強
化 

2
、
地
域
に
お
け
る
公
益
的
な
取
り
組
み
を
実
施
す
る
責
務 

3
、
事
業
運
営
の
透
明
性
の
向
上 

4
、
財
務
規
律
の
強
化
の
在
り
方 

 

こ
れ
ら
が
、
法
人
に
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
地
域
に
お
い
て
、
日
常
生
活 

又
は
社
会
生
活
上
の
支
援
を
必
要
と
す
る
方
々
に
対
し
、
何
を
提
供
で
き 

る
の
か
を
考
え
行
動
す
る
責
務
が
あ
り
ま
す
。 

  

地
域
の
多
様
な
援
助
ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る
よ
う
な
体
制
整
備
に
努
め
、 

地
域
と
の
連
携
・
協
働
し
、
地
域
住
民
の
生
活
の
質
の
向
上
に
向
け
た
取 

り
組
み
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。 

  

未
だ
、
手
探
り
の
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
、 

「
新
町
光
陽
苑
さ
ん
が
こ
の
街
に
来
て
く
れ
て
よ
か
っ
た
。
」 

と
、
言
わ
れ
る
よ
う
職
員
一
丸
と
な
っ
て
頑
張
り
ま
す
。 

   

今
後
と
も
、
こ
れ
ま
で
と
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
を
お
願
い
申
し 

上
げ
ま
し
て
、
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

  平
成
二
十
九
年
一
月 

1 ぽかぽか1月号 



 

ぽかぽか1月号 

餅
つ
き
大
会 

年末の入居者様 
 12月21日～26日の期間、柚子湯を行いました。柚子の香りが 
大変ご好評で、入浴後も「体がポカポカするね」と皆様の笑顔
が溢れました。 
 
 12月18日～28日は年忘れ会を催しました。お寿司やお鍋、洋
食のランチ等ユニットごとに職員が趣向を凝らし企画を立てま
した。 
御家族も交えて今年一年を振り返りつつ、素敵なひとときをお
過ごしいただけたのではないでしょうか…。 

腹話術 

模擬店 

   音楽演奏 

 
 

平
成
28
年
12
月
11
日(

日
） 

自
治
会
の
餅
つ
き
会
に
参
加
さ 

せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 
 

 

皆
様
、
順
番
に
餅
を
つ
き
、

つ
い
た
餅
を
美
味
し
く
召
し
上

が
り
ま
し
た
！ 

介
護
予
防
で
元
気
は
つ
ら
つ 

サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま
す
！ 

 

日
時:

1
月
25
日
（
水
）
10
時
～ 

場
所:

新
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ア
リ
ー
ナ 

内
容:

座
っ
て
行
う
有
酸
素
運
動
・ 

 
 
 

筋
力
ア
ッ
プ
体
操 

 

65
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。 

申
込
は
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
ま
で
。 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
３
ー
５
８
５
５
ー
１
２
１
９ 

 

11
月
に
防
火
業
務 

協
力
の
功
労
と
し
て
、 

滝
野
川
消
防
署
長
よ 

り
感
謝
状
を
い
た
だ 

き
ま
し
た
。 

 

1
階
ラ
ウ
ン
ジ
に 

掲
示
し
て
お
り
ま
す
。 

  

写
真
は
、
平
成
28 

年
度 

新
町
光
陽
苑  

防
災
委
員
会
の
メ
ン 

バ
ー
で
す
。 

2 

 

第
4
回 

新
町
光
陽
苑 

秋
祭
り
に
ご
来
苑
い
た
だ
き 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

今
年
の
秋
祭
り
は
「
ふ
る
さ
と
、
わ
が
街
、
新
町
光

陽
苑
」
を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
し
た
。 

 
 

 

当
日
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
に
お
越
し
い
た
だ
き
、

各
フ
ロ
ア
で
腹
話
術
・
マ
ジ
ッ
ク
等
を
ご
披
露
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
１
階
ラ
ウ
ン
ジ
で
は
音
楽
演
奏
、
認

知
症
カ
フ
ェ
、
模
擬
店
を
行
い
ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
災
害
時
備
蓄
用
パ
ン
の
缶
を
販
売
を
い
た

し
、
売
上
げ
１
０
，
８
５
０
円
を
北
区
社
会
福
祉
協
議

会
を
通
じ
熊
本
地
震
災
害
義
援
金
と
し
て
寄
付
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

  

今
年
度
も
、
多
く
の
方
々
の
ご
協
力
の
も
と
開
催
で

き
無
事
に
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  
来
年
度
も
、
新
町
光
陽
苑 

秋
祭
り
に
ご
来
苑
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 


