
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

光陽苑特集 

 

            2020／8／1 発行 

◆光陽苑 

 ／南大泉地域包括支援センター（南大泉地域集会所内） 

◆第二光陽苑 

◆新町光陽苑 

◆第三光陽苑いずみ 

◆上荻ふれあいの家 

◆練馬区立はつらつセンター関（指定管理者） 

練馬区立関区民ホール（指定管理者） 

◆練馬区立石神井台敬老館（受託事業） 

◆練馬区立南田中敬老館（受託事業） 
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今回は、前身の「いずみ幼稚園」から、

長く地域に根差して愛されてきた施設

「光陽苑」の特集です。 

 

 

≪記事≫ 
 

■ 光陽苑大特集！！      （P１～2） 

 

■ 新人研修の様子       （P３） 

   泉陽会の魅力ってな～に？ 

 

 ■ 採用動画公開中！！     （P４） 

   平成 31年度決算報告 

 

■ ボランティア報告        （P５） 

イベントのお知らせ 

寄付報告 

編集後記 
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とんかつ たかはし 
揚げたて・衣がサクサク、肉もジュ

ーシーな美味しいとんかつ専門店！ 

日替わりランチの中華も美味しい！ 
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揚げたて・衣がサクサク、肉もジュ

 

西大泉の由来 
かつては、旧新座郡小榑村の一部であった。 

榑（くれ）は山出しの木材や薪のことで、地名

はそうした作業を行った所とする説が有力の 

ようです。 

明治 22年橋戸村と合併して榑橋村と称した。

明治 24年に東京府へ編入し大泉村となる。 

昭和 7年 5町にわかれ西大泉町、昭和 56年 

住居表示が実施され、西大泉となった。 

中華料理 山水樓 
本格中華が地元西大泉で楽しめるお店。

種類豊富な麺類や定食、コース料理も充

実しています。何を食べても美味しい！ 
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焼き鳥 丸越 
店主が丁寧に焼くメニュー 

豊富な焼き鳥や煮込みなど、 

地元では言わずと知れたお店 

パティスリーアルカション 
有名洋菓子店！フランスの焼き菓子

やケーキ 50種類以上の他、多彩なパ

ンも大人気で売り切れ必至の名店 
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→お風呂の介助方法

について、学びまし

た。実際に介助者役に

なり、どんな時に怖さ

を感じたかを皆で共

有しました。 

→移乗介助方法につ

いて、学びました。ボ

ディメカニクスを活

用し腰に負担が少な

い介助方法を何度も

繰り返し身体に覚え

させました。 

←食事について、管理

栄養士から学びまし

た。高齢者の飲み込み

辛さ等を想像し『やわ

らか食』『ソフト食』

『マッシュ食』を実食

しました。 

 

 

 
初めて聞く用語がたくさんあったり、自分の体格に合った介助を座学や現場での研
修で少しずつできるようになったり、理解できたと実感しました。わからない事、
できない事があったらたくさん聞いてできることを増やしたいです。 

力ではなく、なぜココを動かすのかなどの技術をしっかり覚えなければならない事

を知りました。２か月で学んだことを忘れずに知識をさらに広げていきたいです。 

入居者、職員の方とも慣れてきてやっと仕事が楽しくなってきました。またこの２か
月を通して改めてこの法人の OJT が充実していることに満足感を得ています。これ
から 1日でも早く独り立ちできるよう頑張りたいです！ 

この笑顔を絶やさず、それぞれの配属ユニットで切磋琢磨し頑張ってもらいたいです！ 
尾﨑伽奈美さん 

針谷和貴さん 

荒井克也さん 

←サービスマナーや

事故防止、認知症等に

ついて、先輩職員から

学びました。初めて介

護分野に触れて皆キ

ョトン顔な様子！ 

研修担当：中上裕司リーダー 



＊ 平成 31年度 決算報告 ＊ 
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詳細をご覧になりたい方、拡大してご覧になりたい方は、ホームページで閲覧できます。 

 

(単位:千円) (単位:千円) 　　　　令和 2年 3月31日現在 (単位:千円)

介護保険事業収入 2,137,210  介護保険事業収益 2,137,210  

老人福祉事業収入 33,013     老人福祉事業収益 33,013     851,377 190,827

区民ホール事業収入 16,745     区民ホール事業収益 16,745     現金預金 480,694 事業未払金 49,524

敬老館事業収入 26,458     敬老館事業収益 26,458     事業未収金 367,612 その他の未払金 180

借入金利息補助金収入 2,358      経常経費寄附金収益 1,380      未収金 612 １年以内返済予定設備資金借入金 13,824

経常経費寄附金収入 1,380      その他の収益 561        2,215,368  未収補助金 664 １年以内返済予定リース債務 10,193

受取利息配当金収入 15         前払費用 1,894 未払費用 54,795

その他の収入 16,967     2,234,149  その他の流動資産 128 預り金 0

人件費 1,601,921  徴収不能引当金 △　230 職員預り金 205

事業費 279,576    賞与引当金 62,103

人件費支出 1,592,743  事務費 243,789    4,646,977

事業費支出 279,576    利用者負担軽減額 877        3,996,895 303,256

事務費支出 244,514    減価償却費 137,279    土地 2,191,460 設備資金借入金 160,128

利用者負担軽減額 877,577    国庫補助金等特別積立金取崩額△　72,829 建物 1,805,434 リース債務 18,649

支払利息支出 2,449,440  徴収不能引当金繰入 22         2,190,637  650,081 退職給付引当金 121,419

その他の支出 6,435      サービス活動増減差額 24,730     建物 9,586 長期預り金 3,060

流動資産評価損等による資金減少額 28         2,126,625  構築物 27,558 負債の部計 494,084

事業活動資金収支差額 107,523    18,780     車輌運搬具 4,116

8,884      器具及び備品 38,988

2,411      サービス活動外増減差額 9,896      有形リース資産 28,118 1,522,643

34,320     経常増減差額 34,627     権利 46 2,072,210

 　施設整備等資金収支差額 △　31,909 ソフトウエア 8,107 344,390

2,621      退職給付引当資産 121,419 施設整備等積立金 344,390

7,919      2,494      長期預り金積立資産 3,060 1,065,026

15,332     特別増減差額 127,335    減価償却積立資産 60,000 34,754

その他の活動資金収支差額 △　7,412 施設整備等積立資産 344,390

当期活動増減差額 34,754     差入保証金 21

-                      前期繰越活動増減差額 1,030,272  長期前払費用 4,668 純資産の部合計 5,004,270

当期資金収支差額合計 68,201     当期末繰越活動増減差額 1,065,026  資産の部合計 5,498,354 負債及び純資産の部合計 5,498,354

前期末支払資金残高 677,804    その他の積立金取崩額 -          

当期末支払資金残高 746,006    次期繰越活動増減差額 1,065,026  

Ⅴその他の活動収入 Ⅵ特別費用 　次期繰越活動増減差額

　(うち当期活動増減差額)Ⅵその他の活動支出

Ⅲ施設設備等収入 Ⅰ基本金

Ⅱ国庫補助金等特別積立金

Ⅲその他の積立金

Ⅴ特別収益

Ⅳ施設整備等支出

Ⅱ固定負債

　その他の固定資産

Ⅲサービス活動外収益 純資産の部

Ⅳサービス活動外費用

Ⅶ予備費支出

資金収支計算書 事業活動計算書 貸借対照表

(自)平成31年 4月 1日　(至)令和 2年 3月31日 (自)平成31年 4月 1日　(至)令和 2年 3月31日

Ⅰ事業活動収入 Ⅰサービス活動収益 資産の部 負債の部

Ⅰ流動資産 Ⅰ流動負債

Ⅱサービス活動費用

Ⅱ事業活動支出

Ⅱ固定資産

　基本財産
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≪敬省略≫ 

  土屋 きさ子 

株式会社はじめ葬祭 

  堀口 依津子 

       （五十音順） 

 

※令和２年 3月～令和２年６月にご寄付を戴きま 

した方を掲載しております。 

なお、寄付申込時のご希望により氏名の掲載を 

控えている方々もおります。 

 
  

 令和２年３月に泉陽会も 30周年を迎えることができました。これは、職員だけでなく多くのボラン

ティアの皆様のご協力があって成り立ちます。職員一同、感謝いたします。ご協力ありがとうございま

した。 

【 平成 3１年度ボランティア活動内容報告 】 

活動内容 回  数 延べ人数 

クラブ活動   652   879 

傾聴・介護補助   934 1,049 

余興・行事   312   987 

陽だまり喫茶    45   386 

合計 1,943 3,301 

※多くの方々にご協力いただいたため、活動回数と人数の報告とさせていただきます。 

※回数・延べ人数は、泉陽会全体での活動合計数となっております。 

～ 編 集 後 記 ～  

法人広報紙（Vol.1４）「夏号」の発刊にあたり皆様からのご

協力に感謝しております。ありがとうございました。 

「春号」で告知しておりました納涼祭は、新型コロナウイル

ス感染症の社会情勢を鑑みて、中止とさせていただきました。 

 また、今般の社会情勢の中、個人様、団体よりマスク等の温

かいご支援を賜りましたこと、職員一同感謝申し上げます。 

 今後も地域の皆様等のお役に立てるよう邁進してまいりま

す。今後もどうぞ宜しくお願い致します。 

〈 法人広報委員：高橋、本田、小林、板橋、神山、荒井、田所、星 〉 

＜発行責任＞ 

社会福祉法人 泉陽会 

東京都練馬区西大泉 5-21-2 

☎ ０３－３９２３－５２６４ 

★ホームページもご覧ください★ 

https://senyoukai.or.jp/ 
 
この広報紙は、 

ウチダ印刷株式会社に依頼し作成しております。 

☎ ０４２-４６１-６９０２ 

就労継続支援施設のほっとすぺーす関町に折り作

業、発送等を依頼しております。   

☎ ０３-３９２９-３９１７ 

 

光陽苑・第二光陽苑・新町光陽苑で予定してい

ました秋のイベントは新型コロナウイルスの感

染拡大防止の為、中止することといたしました。 

なお、各施設内で楽しんでいただける催し物を

検討しています。 

 


