
 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と 

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
５

類
へ
と
移
行
し
、
行
事
に
関
し
ま
し
て

も
、
入
居
者
・
利
用
者
・
ご
家
族
を
交
え

行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
や
実
習
生
の
受
け
入

れ
も
再
開
し
て
お
り
ま
す
。 

今
年
は
、
介
護
・
医
療
・
障
害
の
報
酬

改
定
が
同
時
に
行
わ
れ
る
年
と
な
り
ま

す
。
是
非
、
介
護
報
酬
の
ア
ッ
プ
を
お
願

い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

皆
様
方
に
は
、
本
年
も
泉
陽
会
の
各

事
業
に
ご
理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
、
ど

う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 
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2024/1/1発行 

泉 陽 会 

 

◆光陽苑／南大泉地域包括支援センター（南大泉地域集会所内） 

◆第二光陽苑 

◆新町光陽苑 

◆第三光陽苑いずみ 

◆上荻ふれあいの家 

◆練馬区立石神井台敬老館（受託事業） 

◆練馬区立南田中敬老館（受託事業） 
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１ 

施設長謹製の今川焼。 

心を込めて焼きあげました。 

皆様から大好評でした。 

入居者様も 

模擬店での買い物を 

楽しんでいただけました。 

かっこいいジャズに、 

綺麗なソプラノ、 

大迫力の和太鼓と、 

会場は大いに盛り上がりました。 

10月 29 日（日）、約３年ぶりの秋祭りを開催いたしました。 

テーマを「ありがとう」とし、開設から１０年、新町光陽苑に携わってくださった全ての皆様に感謝を

伝えられるお祭りにしようと、職員一同準備を進めてまいりました。 

当日の朝は雨が降っていましたが、お祭りの時間には青空が！ 

ボランティアの皆様のお力添えもあり、賑やかで盛大なお祭りとなりました。 

入居者やご家族、地域の方々など沢山の方と共に楽しい時間を過ごすことができ、「ありがとう」の気持

ちでいっぱいです。お祭りの様子をお届けいたします。 



 

 

 

 

11月 5日（日）、約 3年ぶりに光陽苑秋祭りを開催いたしました。 

納涼祭に続き、感染症対策等から特別養護老人ホーム入居者やデイサービス利用者と 

そのご家族のみを招いての開催となりました。 

 

地域住民の方々も来苑するこれまでの賑やかな秋祭りとは異なりますが、職員と共に 

ゆったり楽しい時間を過ごしていただけたと感じました。 

 

 

 

 

 

 
 

 ボランティア様によるコンサートは大盛況   仮装した職員による踊りと歌を披露！会場は笑いの渦に 

 

 

 

 

 
  

     陽だまり会さんによる軽食コーナー   入居者・利用者の素敵な作品を展示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

今年も第三光陽苑いずみでは入居者・利用者の方々へ感

謝の気持ちを込めて敬老会を行いました。 

職員は敬老会当日へ向けて、入居者の方と一緒に、雰囲

気作りのためのフロアの装飾を手作りしました。また、お

祝いの品として皆様に洋服のプレゼントも用意させてい

ただきました。 

会食では普段と違う食事を前に、会話も弾み、一層おい

しそうに召し上がっていただけました。 

 

第三光陽苑いずみ 敬老会 



 

てみたい』などが挙がっていました。 

 後日、児童の皆さんからの感想やお礼のお手紙

をいただき、職員もとても嬉しく、今後の励みに

なりました。 

今回の出張介護者教室は、社会 

福祉法人をより皆さまに知ってい 

ただくため、東京都高齢者福祉施 

設協議会主催の“つながれ ひろ 

がれ ちいきの輪”キャンペーン 

に登録しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 

10 月 27日（金）、練馬区立関町北小学校にて第二光陽苑の職員が“出張介護者教 

室”を開き、『認知症サポーター養成講座』と『高齢者疑似体験』、『車いす体験』の授 

業を 5年生の皆さんに受けてもらいました。 

街中で見かけるけど、実際に身体の不自由な方はどのような大変さ、困りごと、危 

険があるのかなどを実際に体験し、講座では認知症とはなにか、症状や行動はどうい 

ったものが現れるのか、などを学んでもらいました。 

 

～ 編 集 後 記 ～ 

 新年あけましておめでとうございます。 

 今回の表紙は「私の富士山」と題して、第二光陽苑の板橋さん

が 10 月頃に撮影した富士山でした。新年にふさわしい雄大さを

感じます。 

大変厳しいコロナ禍が明け、泉陽会でもご利用者の皆さんに楽

しんでいただけるような行事や地域の皆さんとの交流の場などを

再開し、今号ではご紹介しています。是非、お読みください。 

＜法人広報委員：本田、小林、板橋、大場、神山、森田、田畑、狭間＞ 

＜発行責任＞ 

社会福祉法人 泉陽会 

東京都練馬区西大泉 5-21-2 

☎ ０３－３９２３－５２６４ 

★ホームページもご覧ください★ 

https://senyoukai.or.jp/ 
 
この広報紙は、 

ウチダ印刷株式会社に依頼し作成しております。 

☎ ０４２-４６１-６９０２ 

就労継続支援施設のほっとすぺーす関町に発送

等を依頼しております。  ☎ ０３-３９２９-３９１７ 

   
  株式会社 はじめ葬祭 

≪敬称略≫ 
 

その他、新町光陽苑で開催した秋祭りにおいて、８組(個

人・団体)からご寄附を頂戴しております。 

 
※令和５年７月～令和５年 11 月にご寄付を頂戴した方を掲載しております。

なお、寄付申込時のご希望により氏名の掲載を控えている方々もおります。 

出張介護者教室（第二光陽苑） 

 児童の皆さんは講師の話をしっかりと聞き、車いす体験では乗車している

相手のことも思いやり、段差など怖くないよう事前に声掛けをしたり、衝撃

が減るようゆっくりと介助をしてくれていました。 

終了後の感想では、『いままで見るだけでわからなかったけど、体験してみる

ことで大変さを知ることができた』や『今度困っている人がいたら声を掛け 

 


