
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

泉 陽 会 

 

◆光陽苑／南大泉地域包括支援センター（南大泉地域集会所内） 

◆第二光陽苑 

◆新町光陽苑 

◆第三光陽苑いずみ 

◆練馬区立石神井台敬老館（受託事業） 

◆練馬区立南田中敬老館（受託事業） 

202６/4/１９発行 
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Senyoukai news 
 

泉陽会を含め都内の社会福祉法人で連携し設立した 

「TOKYO の未来を創る社会福祉法人協力会」で行う 

人材確保のための取り組みが評価され、各地で選ばれた 

好事例を発表する全国大会で最優秀賞をいただきました！ 

 

第４回全国老人福祉施設大会・研究会議 

実践研究発表「最優秀賞」受賞 

 

【発表テーマ】 複数法人の協働による人材確保事業 

～都内１０法人による就職フェアがもたらした効果～ 

※広報紙内無断転載禁止 
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①面接時の対応が丁寧で雰囲気が 

 明るかったため。 

②人のためになる事、人と関わる 

 事が好きだったため。 

③栄養バランスを考えて 

 食事をとること。 

④ビルや風景を眺めること 

2026年度 辞令授与式 

質問① 泉陽会を選んだ理由 

質問② 介護の仕事を選んだ理由 

質問③ これから頑張りたいこと 

質問④ 趣味は？ 

フレッシュな力で一生懸命頑張りますので 

皆さまどうぞよろしくお願いいたします！ 

 

介護士 介護士 

介護士 

令和８年４月１日に辞令授与式を執り行いました。2024年度からインターンシップにも力を入れて採用活動

を行い、今年度は９名の新卒職員が入職いたしました。まずは 10日間の新任職員研修を受講して、同期との横

の繋がりや先輩との縦の繋がりを作りながら、介護の仕事や泉陽会について知り、介護の現場で働く助走をつけ

てもらいます。初めての就職先に、介護の仕事を、泉陽会を、選んで良かったと思いながら働き続けることが 

出来るよう、新卒職員を法人全体で大切に育て、一緒に成長して参りたいと思います。 

光陽苑 

光陽苑 第二光陽苑 

①先輩職員さん達の、明るくて 

優しい人柄に惹かれたため。  

②人を直接自分の手で支えられる 

 やりがいに満ちた仕事だから。 

③介護技術と人間力をつけて 

 安心を与えられる介護士になる。 

④サイクリング 

①先輩職員の利用者様に対する姿勢 

 が真っすぐだったため。 

②人の役に立つ仕事がしたかった。 

③介護福祉士の資格取得を目指し 

 つつ、利用者様の生活を 

 サポートできる介護士になる。 

④映画鑑賞、読書、散歩 
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第二光陽苑 介護士 介護士 第二光陽苑 

介護士 介護士 

介護士 介護士 

 

【採用担当からのメッセージ】 

ご入職おめでとうございます！社会人第一歩という大きなスタート

に、泉陽会を選んでくれて、本当にありがとうございます！ 

介護の仕事のやりがいや奥深さを感じながら、自分らしく活躍する 

ことを期待しております。プライベートも大切にしてくださいね。 

入職後も皆さんと伴走していきますので、悩んだり困ったりしたら 

いつでも相談してください！これからもよろしくお願いします！ 

 

第二光陽苑 新町光陽苑 

新町光陽苑 新町光陽苑 

①説明会や施設見学時に、職員の方 

 が優しく接してくれたため。 

②人の生活に関わる仕事が 

 したいと思ったから。 

③仕事に早く慣れるように 

 頑張ります。 

④家でのんびりする、動画を見る 

①人の繋がりを大切に出来るから。 

②誰かの助けになりたいと 

思ったから。 

③一人暮らしを始めたので 

 毎日料理をするように 

 頑張りたい。 

④運動、古着 

①職員の方が親切でとても雰囲気の 

 良い職場だと感じたから。 

②高齢者の方やご家族と直接関り 

ながら高齢社会に貢献したい。 

③仕事を早く覚えて、元気に 

 働いていきたいです。 

④映画(特にホラー)、YouTube 

 

①施設やHPを見た時に、長く 

 続けられそうな職場だと思った。 

②高齢社会で役に立ちたいと 

思ったから。 

③介護福祉士の資格取得に 

 向けた勉強を頑張りたい。 

④アニメ、ゲーム 

 

①施設見学の際に職員の方が優しく 

 親切に対応してくれたため。 

②幼い頃から介護士の母の話を 

 聞いて、高齢者の方と関わる 

 仕事がしたいと思ったから。 

③一人暮らしと仕事に慣れること。 

 ④音楽・映画鑑賞、犬吸い 

 

①説明会や施設見学の時に感じた 

働く職員の人の良さに惹かれたから。 

②母親が介護士をしていた影響を 

 受けました。 

③周りの人に頼られる存在に 

 なれるように頑張ります。 

 ④音楽鑑賞、人と話すこと 
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NEW 

UNIFORM 

 
【新ユニフォームのポイント】 

トップス ： 襟や袖口のアクセントカラーとすっきりしたデザイン 

パンツ  ： 高い耐久性のポケットとウエストを締め付けないゴム仕様 

＼ユニフォームが新しくなりました／ 

ジャージ ： ストレッチ性のある軽くて柔らかい素材 

泉陽会スタッフが着用しているユニフォームを新しくし 

昨年度 10 月より順次導入しております。 

ユニフォーム選定のワーキングチームをつくり 

介護職員を中心として、いくつものユニフォームを実際に見て 

試着をして、職員の声を反映させたものを選びました。 

今回は、ボンマックスのビームスクリエイティブ社との 

ライセンスブランド商品のポロシャツ・チノパンと、KAZEN の 

ジャージを導入。毎日着るものだからこそ、機能性や着心地 

だけでなく、BEAMS ならではのファッション性も兼ね備えた 

商品を選定いたしました。プライベートでもよく見かける BEAMS 

監修のユニフォームを着ることで、職員のモチベーションアップ 

につながり、より良いケアの提供が出来ること、 

より誇りを持って働くことが出来ることを期待します！ 

新町光陽苑では、昨年から新たに入居者様向けの美容レク

リエーションを始めました。株式会社ミライプロジェクト様

によるプログラムで、ネイルやメイクアップ、ハンドマッサ

ージやヘッドスパなどで心も体もゆったりとほぐしていただ

いています。「気持ちが明るくなった」「とても癒やされた」 

といった声も聞かれ、自然と笑顔が広が 

る時間となりました。今後も、皆さまに

楽しんでいただける機会を大切にしてい

きます。 

 



 

 

 

各施設にいらしていただいているボランティアの方々の活動の様子をお伝えします。 

 

 

今回光陽苑でご紹介させていただくボランティア様は、南大泉地域包括支援センタ

ーでボランティア活動をされながら、デイサービスセンターでも大活躍される藤井様

です。練馬区の「高齢者支え合いサポーター育成研修（全 7回）」を受講されており、

お人柄からご利用者からも大人気です。活動の際に心がけていることは、「いつも自然

体でご利用者様と接するようにしています。レクリエーションなど職員の方の猫の手

に少しでもなれたらと思っています。」と嬉しいお言葉をいただきました。 

 

 

 第二光陽苑には３年前から英明
えいめい

フロンティア合唱部の 

皆さんが、デイサービスで合唱コンサートを開催して下さっています。 

顧問の先生より「元々、福祉施設などに行って、披露させてもらえる 

きっかけがあったら良いな。と思っていたところにお誘いをいただきました。 

学校からこんなに近いところの施設にお邪魔して披露させてもらえて、 

とても光栄です。選曲はかなり気にかけています。皆様が楽しんでいただける 

楽曲を選んでおり、子どもたちも楽曲に合わせたプログラム表を独自で作って、 

皆様に配布しています。また次回も楽しみにしています！！」とコメントをいただきました。 

 

 

 

          新町光陽苑では麻雀ボランティアの方々にいらしていただいています。 

ボランティアを始めたきっかけは「昔から好きな麻雀 

を誰かの楽しみに繋げられたらと思い始めました。」 

活動の際には「無理せず、皆さんが安心して楽しめる 

雰囲気づくり」を大切に、利用者の方々と一緒に楽し 

         い時間を過ごされています。 

 

 

 

第三光陽苑いずみには、月に１回、ギター演奏のボランティアの方がい

らしています。 

 ３年前にご両親に聞いてもらっていたところ、「色んな人に聞いてもらっ

たら」との言葉をきっかけにボランティアを始めたとのこと。 

 「笑顔と雰囲気作りを大切に、演奏する曲のエピソードを交えながら 

懐かしみながら楽しんでいただけると私の活力にもなります」 

と話して下さいました。 

４ 

ボランティアさんのひとコマ 

光陽苑

新町光陽苑

第三光陽苑いずみ
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～ 編 集 後 記 ～ 

 令和８年度となり、泉陽会に新しい仲間が増えました。これ

から楽しみです。 

 今年度、練馬区と日本大学芸術学部が連携して、泉陽会の魅

力を紹介する動画を日本大学芸術学部の学生に作成いただくこ

ととなりました。現在、打ち合わせに向けて企画書を作成して

おります。今後、様子などをご紹介できればと思っております。 

＜法人広報委員：本田、小林、岡、神山、田畑、別府、狭間、西田、中島＞ 

＜発行責任＞ 

社会福祉法人 泉陽会 

東京都練馬区西大泉 5-21-2 

☎ ０３－３９２３－５２６４ 

★ホームページもご覧ください★ 

https://senyoukai.or.jp/ 
 
この広報紙は、 

ウチダ印刷株式会社に依頼し作成しております。 

☎ ０４２-４６１-６９０２ 

就労支援事業所の青オニの家に発送等を依頼し

ております。        ☎ ０３-３９２２-７３６６ 

 ２月の初め、光陽苑に東京善意銀行を通じて、ロジステ

ィード株式会社「ロジスティードまごころ基金」様から、

車椅子乗車もできる福祉車両をご寄附いただきました。 

 利用者の安心・安全な送迎、 

社会参加に向けた外出支援のた 

めに大切に活用させていただき 

ます。 

 温かいご支援ありがとうござ 

いました。 

出張介護教室 

第二光陽苑では 12月 16日に練馬区立関町北小学校で出張介護教室を行

ないました。この教室も今年で 10年目を迎えております。 

小学 5年生の児童皆さん 90名程に、認知症サポーター養成講座受講・

高齢者疑似体験・車いす体験をしていただきました。 

参加した児童さんからは「身近に体験出来てよかった。」「車いす初めて乗

った。操作が難しかった。」といろいろな気づきがあったようです。 


