
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆光陽苑／南大泉地域包括支援センター（南大泉地域集会所内） 

◆第二光陽苑 

◆新町光陽苑 

◆第三光陽苑いずみ 

◆練馬区立石神井台敬老館（受託事業） 

◆練馬区立南田中敬老館（受託事業） 
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地域貢献・地域交流の取り組み 紹介 

 

介護予防の運動教室 

練馬区の委託事業（街かどケアカフェ事業）で、

地域の高齢者の介護予防を目的に行っています。

太極拳やフラダンス等で楽しみながら運動をす

る講座です。毎回 10 名程の方が参加されます。 

やさしさ探検隊！ 

ふくし×ゴミ拾いで地域のヒーローになろう 

地域の児童・親子を対象に、車椅子体験や高齢

者疑似体験をしながら近隣を散策しゴミ拾いを

行うイベントです。介護や福祉の理解を深める内

容で、今回で４回目の開催となります。 

「やさしさ探検隊！ふくし×ゴミ拾いで地域のヒーローになろう！」が、 

東京都高齢者福祉施設協議会の「東京の介護ってすばらしいグランプリ

2025」のイベント部門で、最優秀賞を受賞しました！ 

 

 

「福祉教育と地域貢献を融合させ、子ど

もの視点から介護をヒーローとして再定

義することで、次世代に向けた介護のイ

メージ改善に寄与しています。」との講評

をいただきました。受賞を励みに、今後

も地域の方に役立つ活動に取り組んでま

いります。 

＜今後の予定＞ 泉陽会の各施設では、地域の方を招いての「秋祭り」を今年も開催します☆ 

飲食模擬店やゲームコーナー、さまざまな催しもので皆様に楽しんでいただければと思いま

す。是非ご参加ください。また、当日ご参加いただけるボランティア様も募集中です。 

光陽苑………11 月  1 日（日） 

第二光陽苑…10 月 18 日（日） 

新町光陽苑…11 月  8 日（日） 

詳細は各施設にお問合せください☆ 

 

 

 

第二光陽苑では１階フロア等を利用し、さまざまな地域活動を行っています。コロナ禍

も明け、以前のように地域との交流も活発化してきています。 
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 4 月 19 日（日）能登半島地震復興支援「防災チャリティーカレーイベント」

2024 年 1 月 1 日に発生した能登半島地震。なかなか復興も進まない状況から

光陽苑で何か支援できることを考えてチャリティーイベントを始めたのが契機で

す。当日は 150名前後の大勢の近隣の方々が来苑されました。 

練馬区立防災学習センターのご協力にて、防災講話、起震車体験、AED等の取り

扱いを学び、能登半島でボランティア活動をされている地域の方の体験談は大変感動

いたしました。 

練馬区の街かどケアカフェに登録する「喫茶陽だまり」を運営するボランティア

【陽だまり会】さんのご協力のもと、「スペシャルカレー」をふるまいました。皆様

からいただいたチャリティー募金 57,667円は石川県共同募金会の令和 6年度能登

半島地震災害義援金へ寄附させていただきました。ありがとうございました。 

 

6月 28日(日)、近隣の田端新町二丁目自治会のお祭り

に参加いたしました。新町光陽苑より出店した模擬店に

は、小さなお子様からご高齢の方まで多く皆様にお越しい

ただき、賑やかな多世代交流のひとときとなりました。今

後も地域に開かれた施設として、皆様との絆を大切に育ん

でまいります。 

 



 

 令和 7年度のボランティア 

活動報告となります。大勢の 

ボランティアの皆様のご協力 

により、入居者・利用者の皆 

様の生活や活動にたくさんの 

潤いや笑顔、元気などを届け 

てくださいました。 

 引き続き、皆様のご支援、 

ご協力を何卒よろしくお願い 

いたします。 

 回数 延べ人数 

クラブ活動 23回 48名 

傾聴、介護補助、 

清掃・洗濯など 
353回 413名 

余興、行事 92回 319名 

陽だまり喫茶 44回 440名 

上記活動報告は、泉陽会全体の回数・延べ人数となります。 
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７月５日（日）に第二光陽苑にて、合唱コンサートを開催いたしました。 

今回は、医療福祉について学ぶ埼玉県立大学の etoile（エトワール）という合唱 

サークルの皆様がご来苑。「見上げてごらん夜の星を」「川の流れのように」など、 

全９曲を披露してくださいました。振付で利用者様や職員も一緒に楽しく参加 

できる歌や、ピアノのソロ演奏もあり、ご参加者からは「なかなか見にいけない 

から嬉しいね」「とても良かった、感動した」などのご感想が聞かれました。 

学生さんたちとコラボすることで、私達もとても力をいただいております！ 

etoile の皆様、素敵な歌声をありがとうございました！！ 

     ×大学サークル 合唱コンサート 
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【お問合せ先】 

人材対策室 採用担当 

Tel：03-6682-3760 

Mail:recruit@senyoukai.or.jp 

泉陽会では２０２８年卒の学生様向けにインターンシップを 

実施しております！介護の仕事を実際に体験できるだけで 

なく、施設や働く職員の雰囲気も、しっかり体感することが 

出来ます◎さまざまなコンテンツを用意しておりますので 

ぜひ楽しみながら、介護や会社の理解を深めてみて下さい！ 

【インターンシップ内容】 

＜業界研究説明会＞Ｚｏｏｍで介護の仕事や泉陽会について 

紹介しております。先輩職員にインタビューする時間もあり！ 

＜介護職体験＞１～５日間、ご都合の良い日程でご参加いた

だき、介護職の業務を見学・体験することが出来ます！ 

＜３施設が見学できるドライブ旅＞それぞれ特色が異なる 

３つの施設を１日で見学できるお得なコースです！ 

＜期間限定イベント＞お祭りや地域貢献活動などに一緒に 

参加し、福祉体験や職員との交流を深めることが出来ます！ 

 

【昨年度参加者の感想】 

＜K さん＞職員の皆さんの温かいご指導のもと、たく

さん学ぶことが出来ました！利用者様も名前を覚えて

くれたことと、皆さんが優しくてすぐになじむことが出

来たことが嬉しかったです。ありがとうございました！ 

＜Ｍさん＞介護の知識はなかったですが、職員の方が 

丁寧に教えてくれて、とても充実した３日間でした！ 

福祉系の大学ではない人でも楽しめる内容です！ 

鰤（ぶり）の解体ショーを開催しました！ 

4月 30日（木）に第二光陽苑で、「鰤の解体ショー」を行いました。給食委託業者 LEOC様

のご協力で、目の前で新鮮な鰤（鹿児島県産）をあざやかな包丁さばきで下ろす様子をご覧いた

だきました。その迫力にご利用者の皆様も喜ばれていました。鰤は成長に伴い名前が変わる「出

世魚」で縁起が良い魚とされています。丼ぶりやお刺身で、みんなで美味しくいただきました☆ 



令和７年度に職員互助会から、下記の職員へ慰労金をお渡ししました。 

 

 

北区赤十字奉仕団東田端分団 

関町北 4・5丁目町会 

 

敬称略 

 

※令和 7 年 11 月～令和 8 年 5 月にご寄附

を頂戴した方を掲載しております。なお、

寄附申込時のご希望により氏名の掲載を

控えている方々もおります。 
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～ 編 集 後 記 ～ 

 今回も、法人の取り組みや各事業所の様子をご紹介させていた

だきました。 

 前号の編集後記でお知らせした通り、日本大学芸術学部の学生

と打ち合わせを重ね、動画構成が固まりつつあります。秋口から撮

影を開始して、冬前には完成する予定です。 

次号では、進行状況や撮影時の様子などがご紹介できればと思

っております。お楽しみにしていてください。 

 

＜法人広報委員：本田、小林、岡、神山、田畑、別府、狭間、西田、中島＞ 

＜発行責任＞ 

社会福祉法人 泉陽会 

東京都練馬区西大泉 5-21-2 

☎ ０３－３９２３－５２６４ 

★ホームページもご覧ください★ 

https://senyoukai.or.jp/ 
 
この広報紙は、 

ウチダ印刷株式会社に依頼し作成しております。 

☎ ０４２-４６１-６９０２ 

就労支援事業所の青オニの家に発送等を依頼し

ております。         ☎ ０３-３９２２-７３６６ 

令和７年度の法人の決算を公開いたします。（令和７年 4月 1日～令和８年 3月 31日） 

なお、詳細につきましては、各事業所や当法人ホームページ等で閲覧できます。 

 

勤続年数：20年 

浅谷 亮吉さん、板橋 多津子さん、片山 英治さん、笹原 正人さん、 

田畑 大作さん、深澤 和幸さん、 南 里花さん、 山田 修平さん、 

稙田 裕一さん 

 

 

勤続年数：10年 

大内 拓哉さん、大越 和子さん、 狭間 善文さん 

山田 理康さん、吉田 真理子さん、渡部 海咲さん 

他２名 

 


